
 

 

 

  
 

 

  

 

 

＜１月の指導目標・生活目標＞ 

 

 

 

 

 指 導 目 標 生 活 目 標 

年少組 

３歳児 

○自分の思いを出しながら好きな遊びをしたり、友

達と一緒に過ごしたりすることを楽しむ。 

○学級や学年のみんなと一緒に遊ぶ中で、自分なり

に動くことを楽しむ。 

○進んで手洗い・うがいをしようとする。 

○ハンカチで丁寧に手を拭いたり、シャツをズ

ボンの中に入れたりする。 

年中組 

４歳児 

○一緒に遊ぶ友達と場や必要なものを作り、自分た

ちで遊びを進めていく楽しさを感じる。 

○すごろくやコマ遊びなど友達と競い合ったり一緒

に遊ぶ楽しさを味わったりする。 

○手洗い・うがいを丁寧にする。ポケットから

手を出して歩く。 

○衣服の調節・鼻をかむなど冬の生活に必要な

ことが分かり自分から取り組む。 

年長組 

５歳児 

○運動遊びやコマ回しなど、自分なりの目標をもっ

て挑戦したり、できるようになった喜びを友達と

共感したりする。 

○課題に向かって友達と考えを出し合い、力を合わ

せて進めていく楽しさを味わう。 

○生活に必要なことを考え、自信をもって、生

活を進めていこうとする。 

○生活習慣を見直し、自分なりに気付いて行お

うとする。 

令和８年１月８日 

中 央区立 月島幼 稚 園 

新年の始まりと締めくくりの始まり 

        園長 田原雅代  

  

新年明けましておめでとうございます。本園は今年、開園９５周年を迎えます。これまでの歩みを大切

にしながら、午年（馬年）にあやかり、勢いをもって教育活動の充実に教職員一同精一杯努めてまいりま

す。皆様方におかれましても、平和で幸多い一年となりますように、心からお祈り申し上げます。 

 

 さて、年末年始は様々なところで自国の文化に触れる機会があったことと思います。日本のおせち料理

もそのひとつでしょう。お正月におせち料理を囲まれたご家庭も多いことでしょう。その由来は、平安時

代の宮中で行われていた『御節供（おせちく）』にまで遡ると言われます。『おせち離れ』や内容の変化と

いったことはありますが、形を変えながらも現代まで受け継がれているのは、そこに「家族の幸せを願う」

という変わらぬ祈りが込められているからではないでしょうか。意味を考え、願いを込めて生活を豊かに

しようとする先人の知恵や心は、次世代の子供たちにも大切に伝えていきたい文化のひとつです。 

 

 園庭に目を向けると、季節に応じて様々な姿で私たちの生活に彩りを添えてくれた園庭の桜の木が寒空

の下で、静かにたたずんでいます。一見、冬枯れの寂しい姿に見えますが、枝先をよく見ると小さな『冬

芽（ふゆめ）』が顔をのぞかせています。厳しい寒さの中で、春に花開くための準備を着実に進めている

のが分かります。 

一月は新年の始まりであるとともに、今の学年の締めくくりとなる三学期の始まりでもあります。子供

たちが四月の進級・就学という大きな花を咲かせるための『冬芽』をしっかりと蓄えられるよう、日々の

遊びや生活を大切に見守っていきたいと思います。 



＜１月行事予定＞ 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 木 元日 

２ 金  

３ 土  

４ 日  

５ 月  

６ 火  

７ 水 冬季休業日終   

８ 木 
第３学期始業式  
※弁当なし午前保育 

９ 金 鏡開き    

10 土       

11 日  

12 月 成人の日 

13 火 安全指導 身体測定（４・５） 

14 水 
身体測定（３）  
※弁当あり水曜時程 

15 木 教育相談   正月遊び開放   ○リ  

16 金           

17 土       

18 日  

19 月 PTA委員会 

20 火      

21 水 
誕生会（４・５）  
新入園児保護者会 
※弁当あり水曜時程         

22 木 誕生会（３） ※弁当あり水曜時程 

23 金 保幼小連携日（保育時間延長）       

24 土       

25 日  

26 月 園長相談日     正月遊び開放 

27 火 
研究保育（３） 
※弁当なし午前保育（４・５） 

28 水 
中学生職場体験 
※弁当なし午前保育 

29 木 
食育講話  
つきしまランド 中学生職場体験 ○リ  

30 金 中学生職場体験  正月遊び開放 

31 土  

＜お願い＞ 

◎袖が長い服は手が出るように折ってください。 

◎雪が降った日は、雪遊びをします。手袋には記名をしてください。 

＜園長相談日＞２６日（月） 

ご希望の方は、副園長にお声掛けください。 

時間は改めてお知らせいたします。 

生活リズムを取り戻し、 

元気に第３学期を過ごしましょう 

 

◎登園時間は８時５０分から９時です。 

幼稚園での一日を気持ちよくスタートで

きるように時間に余裕をもって登園しま

しょう。 

◎十分な睡眠とバランスのとれた食事を心

掛け、規則正しい生活をしましょう。 

＜２月の主な予定＞ 

２日（月）安全指導       ３日（火）豆まき 

１７日（火）セーフティー教室  １８日（水）つきしまランド 

１９日（木）誕生会（３）    ２０日（金）誕生会（４・５） 

２５日（水）保護者会（ＡＭ）  ２６日（木）１日入園（入園予定児） 

 

＜始業式＞ ８日（木） 

   第３学期が始まりました。これからの生活に期待を込め、始業式を行いました。 

 

＜鏡開き＞ ９日（金） 

   本年がよい年となりますよう、鏡開きを行います。 

 

＜安全指導＞ １３日（火） 

   園庭の遊具の使い方や、登降園時の際に交通ルールを守って歩くことを指導

します。 

 

＜正月遊び開放＞ 対象：全園児 １５日（木）２６日（月）３０日（金） 

凧あげ、羽根つき、コマ回し、まりつきなど、園庭、遊戯室、絵本の部屋で親子

で正月遊びができます。ご家庭の都合に合わせてお楽しみください。降園から

１４：５０までです。 

 

＜教育相談＞ １５日（木） 

   教育相談を希望される方は連絡カードに希望時間と名前をご記入の上、副園

長までお知らせください。 

 

＜誕生会＞ 

   １月に生まれたお子さんの誕生会を行います。誕生児の保護者の方は、ご出

席ください。詳しくは、後日お渡しする招待状をご確認ください。 

   年中組・年長組 ２１日（水）９:１５～ 

   年少組        ２２日（木）９:１５～ 

 

＜保幼小連携日＞ ２３日（金） 

月島幼稚園と近隣の保育園、佃島小学校の教員同士の研修です。 

今回は、月島幼稚園の保育参観後、協議をし、就学以降の子供の生活や学び

の基盤を保障し、連携を図ります。 降園時刻に変更があります。 

（年少） １４：３０  （年中） １４：４０  （年長） １４：５０ 

※２３日（金）の保育時間延長により、２２日（木）は弁当あり水曜時程です。 

 

  ＜研究保育（３）＞ ２７日（火） 

園内研究で年少組の研究保育の為、年中、年長組は午前保育（弁当なし）とさ

せていただきます。ご協力をよろしくお願いします。  

 

  ＜職場体験＞ ２８日（水）～３０日（金） 

   佃中学校の第２学年が３日間職場体験学習を行います。 

 

 ＜保育時間変更＞ ２８日（水） 

   教員研修のため、弁当なし午前保育とさせていただきます。 

 

＜食育講話＞ ２９日（木） 

   月島保健センターの栄養士さんからいろいろな食べ物を食べることの大切さや

自分の体の健康について話をしていただきます。 

 

  ＜避難訓練＞ 予告なしに行います。 

   地震想定（音響使用不可）で避難訓練を行います。 

   

  ＜PTA空き缶回収＞ ○リ  １５日（木） ２９日（木） 

  １２月にお知らせした通り、第１、第３木曜日に空き缶回収を行います。 

   登園時に回収ＢＯＸを設置します。ご協力よろしくお願いします。 

   

 


