
 

 

  
 

   

 

 
 
 

子供たちの水遊び・プール遊び 

副園長 田村 みず希 

 

気温がぐっと上がり、夏を感じるような日が多くなりました。本園では、養護教諭が毎日、気温、湿度、暑

さ指数を子供たちにわかりやすいように表記し、靴箱前に掲示しています。担任も水分補給や汗の始末など、

状況や活動に応じて、子供たちに声を掛けています。近年の暑さによる熱中症の危険性を常に意識し、子供た

ちの健康と安全を守って活動を展開してまいります。 

先日のプール開きでは、子供たちに約束とともに「水と仲良しになろうね」と話をしました。各学年、発達

や経験に応じた水遊びを楽しめるようにしていきます。年少児は、園での支度や手順は初めてですが、教師の

励ましを受けながら頑張っている姿がありました。遊びの中では、繰り返しカップで水をすくう子、水が入っ

ている容器を振ると、吹き出してしぶきがあがることを喜ぶ子、じょうろやシャワーから出る水が心地よく、

自ら水を浴びにいく子など、様々見られます。一人一人の水との関わり方を受け止め、気付きや水に触れる心

地よさに共感していきたいと思います。そして、年中・年長組は月島プラザプールにも行き、ダイナミックな

動きを楽しんでいます。月島スポーツプラザは、平成３年に現在の新園舎とともに造られ、落成の年の開園６

０周年記念式典では、本園修了児の中学生から、「皆さんは幸せですね。温水プールができてうらやましいです」

とお祝いの言葉が贈られていました。それ以来、長い年月、月島幼稚園では温水プールでの水遊びを楽しむこ

とができています。雨天でもプール活動が行えるという利点があり、清潔安全な管理をされた場所で子供たち

の水の経験を積み重ねることができ、感謝の思いです。年中児のある子が、階段を降りながら「ぼく、プラザ

プール好きなんだ」と嬉しそうにつぶやいていました。一方、まだまだ緊張してしまう子もいます。一人一人

のペースを大事に、水の力を借りて子供たちの経験を広げていきたいと思います。 

 

先日は、シルクプロジェクトの応援旗作りのご協力ありがとうございました。子供たちは実際に旗を触って

みたり、振ったりして、喜んでいました。開会式が楽しみですね。子供たちと園内で蚕を育てながら、オリン

ピック、選手を応援したいと思います。 

 

＜７月の指導目標・生活目標＞ 

 

 

 指 導 目 標 生 活 目 標 

年少組 

３歳児 

○気に入った遊具や好きな場所で遊ぶことを楽しむ。 

○教師や周りにいる幼児と一緒に水遊びを楽しむ。 

○所持品の始末、衣服の着脱など、簡単な

身の回りのことを自分でしようとする。 

年中組 

４歳児 

○いろいろな遊びに自分なりに取り組んだり、教師や友達と一

緒に楽しんだりする。 

○自分の考えたことや思ったことを言葉や動きで表現しよう

とする。 

○生活に必要なことが分かり、自分ででき

ることは自分でしようとする。 

年長組 

５歳児 

○自分なりの目的に向けて、試したり工夫したりして取り組む

楽しさを味わう。 

○栽培物の生長への気付きや収穫の喜びを友達と伝え合った

り共感し合ったりする。 

○自分たちが育てた野菜をみんなで収穫

する喜びを味わう。 

○友達と声を掛け合いながら当番活動を

したり、生活に必要なことを自分たちで

進めようとしたりする。 

令 和 ６ 年 ６ 月 ２ ５ 日 

中 央 区 立 月 島 幼 稚 園 



＜７月行事予定＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月 
安全指導 

プール（４・５） 

2 火 カレーパーティー 

3 水 
７月誕生会（３） 

※弁当あり水曜時程 

4 木 
７月誕生会（４・５）教育相談   

園庭開放（５） 

5 金 
プール（４・５） 

七夕の会 笹の持ち帰り 

6 土   

7 日       

8 月 体重測定（４・５）    園庭開放（４） 

9 火 
体重測定（３）プール（４・５） 

    園庭開放（３） 

10 水 
避難訓練 園長相談日 

※弁当あり水曜時程 

11 木 プール（４・５） 

12 金 園庭開放（５） 

13 土  

14 日              

15 月 海の日 

16 火 

８月誕生会（４・５） 

セーフティ教室（保護者向け） 

園庭開放（４） 

17 水 
８月誕生会（３） ※弁当あり水曜時程 

つきしまランド（水遊び） 

18 木 

プール（４・５）  教育相談       

セーフティー教室（保護者向け） 

園庭開放（３） 

19 金 終業式 午前保育（弁当なし） 

20 土    

21 日 夏季休業日始 

22 月 夏季水遊び① 

23 火 夏季水遊び② 

24 水 つきしまランド（水遊び） 

25 木  

26 金  

27 土  

28 日  

29  月  

30 火  

31 水  

＜安全指導＞ １日（月） 

今月は、安全な水遊びの仕方や、横断歩道や信号のルールなど交通安全のルールについて重点的

に行います。また、終業式には夏休みの安全な過ごし方についても指導します。 

 

＜カレーパーティー＞２日（火） 

 年長児が園で収穫した野菜を使って調理をします。当日は、家庭から白米のみを持参してくださ

い。アレルギー等ある方は、担任までご相談ください。 

 

＜誕生会＞  

７月、８月生まれのお子さんをみんなでお祝いします。 

誕生児の保護者の方はご出席ください。 

【７月生まれ誕生会】年少組      ３日（水） ９：１５～ 

          年中組・年長組  ４日（木） ９：２０～ 

 

【８月生まれ誕生会】年少組     １７日（水） ９：１５～ 

          年中組・年長組 １６日（火） ９：２０～ 

 

＜七夕の会＞ ５日（金） 

歌を歌ったり、みんなで作った笹飾りを見たりして、伝統文化を楽しみます。 

 当日、笹を持ち帰ります。 

 

＊後日、短冊を配布します。（３・４）※年長組は園で作成します。 

お子さんの“頑張りたいこと”や“将来の夢”を各家庭で聞き取り、短冊に書いてください。 

名前の記入は名字なしで下の名前のみ、ひらがなでご記入ください。 

６月２８日までに担任に提出をお願いします。 

 

＊降園後、遊戯室を開放し、親子で七夕飾りを作ることができるようにします。作った飾りは幼稚

園の大きな笹に飾ることができます。ご都合のつく方は、ご参加ください。 

 日：６月２７日（木）、６月２８日（金）、７月４日（木）の３日間 

場所：遊戯室 

時間：降園後～１４：４０ 

 

＜避難訓練＞ １０日（水） 

 今月は火災の想定で行います。 

＜セーフティー教室（保護者向け）＞ １６日（火）、１８日（木） 

 登降園時、保護者の方に向けて、月島警察の方から交通安全についてお話を聞きます。２日間ど

ちらかご都合を付けてご参加ください。 

 １６日（火）１３：４０～１３：５０  

開門時間１３：３０西仲通り沿いの入口 

（終了後、年中・長組保護者の方は、そのまま遊戯室でお待ちください。 

 １８日（木） ９：１０～９：２０ 

 （お子様を送った後、そのまま遊戯室にお入りください。） 

 

＜つきしまランド＞１７日（水）、２４日（水） 10:00～11:00  水遊び（雨の場合、保育室） 

未就園児の親子に施設開放を行います。予約制となります。詳細は HPをご覧ください。 

ぜひお知り合いの方にもお声掛けください。 

 

＜教育相談日＞ ４日（木）、１８日（木） 

相談を希望される方は連絡カードに希望時間と名前を記入の上、副園長までお申し出ください。 

 

＜第一学期終業式＞ １９日（金） 

一学期の締めくくりを行います。式の服装で参加します。 

 

＜夏季水遊び＞ ２２日（月）、２３日（火）、８月２９日（木）、３０日（金） 

 夏休み中に夏季水遊びを行います。詳しくは後日配布する手紙をご覧ください。 

 

 

                                                  

交通安全に気を付けましょう 

登降園は、徒歩で必ず手をつないでください。登

降園の自動車・自転車利用は禁止です。近隣への

駐車・駐輪もおやめください。近隣や通行の方の

ご迷惑にならないようにご協力お願いいたしま

す。交通ルールは、大人が手本となって守りまし

ょう。 

＜園長相談日＞１０日（水） 

ご希望の方は、副園長にお声掛けください。 

時間は改めてお知らせいたします。 

 

＜第２学期始業式＞ 

 ９月２日（月） 弁当なし時程 

９月の行事予定は７月１９日に配布予定の 

「夏季休業中の生活について」でお知らせします。 


